Tabeloverzicht "demonen” - Nicolaaslezing

hoogmoed, ijdelheid

“"Demonen” Hoofdzonden Deugden
1 2 3 Doel: innerlijke rust/liefde
(schuingedrukt: een te veel)
hoogmoed . :
2 . : o nederigheid
(=God n|e_t_ nodig hebben / je ei- (kan zelfhaat worden)
Geest gen god zijn)

zelfinzicht/ eerlijk t.o.v. .
zichzelf en God ijdelheid (spiegeltje, spiegel- (narcisme) bescheidenheid
tje aan de wand) esc _e' _e e'
(kruiperighedi)
AKEDIA _ ) doorzetten/moed/geduld
e droefheid / akedia (hyperactivisme/
wanhoop/ongeduld)
(negatieve) gemoeds- woede woede ZaChtmoedl_gheld
toestanden (slaafsheid)
Ziel
balans droefheid Jjaloezie / nijd ]
(=frustratie van begeerten) (= iets willen hebben wat een ander heeft / vreugde / naastenliefde
een ander iets misgunnen) (geéxalteerdheid, opdringerigheid)
onkuisheid onkuisheid onthouding/zuiverheid
drift (preutsheid)
oerdrirten
Lichaam hebzucht hebzucht VrijgeVigheid
beheersing/juiste maat iziaheid (V;I‘Sp(lj//lng)
guizighel : : matigheid/vasten
gulzigheid (zelfgerwaa/r/ozing )

kolom 2: indeling van de 8 ‘logismoi’ (gedachten/demonen) volgens Evagrius van Pontus (4¢ eeuw)
kolom 3: de indeling van de 7 hoofdzonden volgens Gregorius de Grote (6° eeuw)




